OZEL GEREKSINIMLI BIREYLERIN AILELERINE YONELIK EGITIM PROGRAMI
1. Faaliyetin Ad1
Ozel Gereksinimli Bireylerin Ailelerine Yonelik Aile Egitimi Programi
2. is Birligi Yapilan Kurumlar
Aksaray Belediyesi Engelsiz Yasam Merkezi — Aksaray Universitesi Ozel Egitim Boliimii
3. Faaliyetin Sorumlusu
Dog. Dr. Giilistan Yalgin
4. Uygulama Tarihi
Temmuz-Agustos 2026
5. Faaliyetin Amaci

Faaliyetin amaci, Engelsiz Yasam Merkezi'nden hizmet alan 6zel gereksinimli bireylerin ailelerinin bilgi,
beceri ve farkindalik diizeylerini desteklemek; ailelerin cocuklarinin egitim ve gelisim siireclerine daha
etkin katilim gostermelerini saglamak ve giinliik yasamda karsilagtiklar sorunlarla bas etme kapasitelerini
giiclendirmektir.

6. PUKO DONGUSU
P - PLANLA

Programin planlama asamasinda, Engelsiz Yasam Merkezi'nden hizmet alan 6zel gereksinimli bireylerin
ailelerinin ihtiya¢ ve beklentilerinin belirlenmesi amaciyla goriis ve geri bildirimleri alinmustir.

Elde edilen ihtiyaclar dogrultusunda ailelerin;

Ozel gereksinimli bireylerin giinliik yasam siireclerini destekleme,
Egitim ve gelisim siire¢lerine etkin katilim,

Giinliik yasam rutinlerinin olusturulmasi,

Karsilasilan sorunlara ¢6ziim iiretme,

Hijyen ve bakim konularinda bilgi sahibi olma,

Kurum ve uzmanlarla etkili iletisim kurma

konularnda desteklenmesine yonelik yedi oturumdan olusan bir egitim programi planlanmustir.

Programin seminer, bilgilendirme, istisare ve uygulamali atdlye ¢alismalarindan olusmasina karar
verilmistir.



U-UYGULA
Planlanan aile egitimi programi toplam yedi oturum seklinde gergeklestirilmistir.
Oturumlarda;

Glinliik yagam rutinleri,

Ozel gereksinimli bireylerin gelisim ve egitim siiregleri,

Ailelerin karsilastiklar1 sorunlarin ele alinmast,

“Sorunlar1 Konusuyoruz, Coziim Ariyoruz” temali istisare ¢aligmalari,
Hijyen,

Giinliik yasamda ailelerin destekleyici rolii,

Ailelerin bilgi ve farkindaliklarinin artirilmasi

konularina yer verilmistir.

Program kapsaminda farkli uzmanlarm katkilarindan yararlanilmis; Ogretim Gérevlisi Dr. Funda Tuncer
Sahin tarafindan hijyen egitimi gergeklestirilmistir.

Oturumlarda ailelerin aktif katilimin1 saglayacak soru-cevap, istisare, paylasim ve uygulamali etkinliklere
yer verilmistir.

K-KONTROL ET

Programin her oturumu sonrasinda ailelerin goriis ve geri bildirimleri alinmis; programin ailelerin
ihtiyaclarina ne ol¢iide cevap verdigi degerlendirilmistir.

Degerlendirme siirecinde 6zellikle;

Egitim igeriklerinin ailelerin ihtiyaglariyla uyumu,

Ele alinan konularin giinliik yagsam acisindan yararliligi,
Ailelerin bilgi ve farkindaliklarindaki degisim,
Uygulamali etkinliklerin yararliligi,

Ailelerin gelecekte ihtiya¢ duydugu egitim konulari

iizerinde durulmustur.

Elde edilen geri bildirimler dogrultusunda programin gii¢lii yonleri ve gelistirilmesi gereken yonleri
belirlenmigtir.

Ailelerin yalnizca bilgi aktarimina degil, kendi yasantilarindan hareketle sorunlarini paylasabilecekleri ve
¢ozlim iiretebilecekleri etkilesimli oturumlara ihtiya¢ duyduklari degerlendirilmistir.

Bu degerlendirmeler, sonraki egitim programlarinin igerik ve yontemlerinin belirlenmesinde kullanilmak
iizere kayit altina alinmistir.

O - ONLEM AL /iYILESTIiR

Program sonunda elde edilen geri bildirimler dogrultusunda, aile egitimlerinin tek seferlik faaliyetler
yerine ailelerin degisen ihtiyaclara gore diizenli olarak siirdiiriilmesi gerektigi degerlendirilmistir.



Bu dogrultuda;

Ailelerin belirli araliklarla ihtiyaclarinin yeniden belirlenmesine,

Yeni egitim programlarinin ihtiya¢ analizi sonuglarina gore olusturulmasina,

Glinliik yasam becerileri ve problem ¢6zme konularindaki uygulamali ¢caligsmalarin artirilmasina,
Ailelerin birbirleriyle deneyim paylasabilecekleri istisare ¢alismalarinin siirdiiriilmesine,
Gereksinim duyulan konularda farkli uzmanlarin egitim siirecine dahil edilmesine,

Egitimlerin etkililiginin sonraki uygulamalarda yeniden degerlendirilmesine,

Ailelerden alinan geri bildirimlerin bir sonraki programin planlanmasinda dogrudan
kullanilmasina

ok wh =

karar verilmistir.

Bu dogrultuda aile egitimi programinin siirdiiriilebilir bir yapiya kavusturulmasi ve her yeni uygulamada
onceki degerlendirme sonuglarindan yararlanilmasi hedeflenmistir.

7. PUKO DONGUSUNUN SONUCU

Aile egitimi programinda dncelikle ailelerin ihtiyag¢ ve beklentileri belirlenmis, elde edilen bulgular
dogrultusunda yedi oturumluk egitim programi olusturulmus ve uygulanmaistir.

Uygulama sonrasinda ailelerden alinan geri bildirimler degerlendirilerek programin gii¢lii yonleri ve
gelistirilmesi gereken alanlar1 belirlenmistir. Elde edilen sonugclar, ilerleyen donemlerde gerceklestirilecek
egitimlerin igerik ve yontemlerinin belirlenmesinde kullanilmaistir.

Bu yoniiyle faaliyet;

Aile Thtiyaclarimin Belirlenmesi

!

Egitim Programinin Planlanmasi

!
7 Oturumluk Uygulama

|

Geri Bildirim ve Etki Degerlendirmesi

1

Gelisim Alanlarinin Belirlenmesi

!

Yeni Egitim Iceriklerinin Planlanmasi
seklinde bir PUKO déngiisii icerisinde yiiriitiilmiistiir.
8. IYILESTIRME iZLEME TABLOSU

Tespit Edilen Durum Alinan/Alinacak Onlem Sorumlu izleme

Ozel Egitim Yeni program

Ailelerin farkli ve degisen egitim  Belirli araliklarla ihtiya¢ analizi Boliimi / Engelsiz

ihtiyaglarinin bulunmasi yapilmast Yasam Merkezi oncesi
AéLeelleiEr;guﬁll;l;zﬁsggtz(}?ggnga Uygulamali etkinlik ve problem Ozel Egitim Sonraki
y e & yag ¢Ozme ¢alismalarinin artirilmasi Boliimii egitimlerde

duymasi



Tespit Edilen Durum Alman/Alimacak Onlem Sorumlu izleme

Ailelerin deneyim paylasimina Istisare ve grup paylasimi Engelsiz Yasam  Her egitim
ihtiya¢c duymast oturumlarinin siirdiiriilmesi Merkezi déneminde
Farkli uzmanlik alanlarinda [lgili uzmanlarin egitim Ozel Egitim Program

Boliimii / Engelsiz planlama

destege ihtiya¢ duyulmasi programlarina dahil edilmesi Yasam Merkezi  asamasinda

Ozel Egitim
Boliimii / Engelsiz  Yillik olarak
Yasam Merkezi

Egitimlerin siirdiiriilebilirliginin ~ Periyodik aile egitim
saglanmasi ihtiyaci programlarinin planlanmasi
Egitim sonras1 geri bildirim ve

degerlendirme ¢alismalarinin
siirdiiriilmesi

Ozel Egitim
Bolimii

Egitimlerin etkisinin izlenmesi

ihtiyaci Egitim sonrast

9. GENEL DEGERLENDIRME

Ozel Gereksinimli Bireylerin Ailelerine Yénelik Aile Egitimi Programi, Aksaray Universitesi Ozel Egitim
Boliimii ile Aksaray Belediyesi Engelsiz Yasam Merkezi is birliginde yiiriitilen ve dogrudan ailelerin
giiclendirilmesine yonelik bir toplumsal katki faaliyeti olarak gergeklestirilmistir.

Faaliyetin gii¢lii yonii, program igeriginin dnceden belirlenmis sabit bir i¢erik olarak uygulanmasi yerine
ailelerin ihtiya¢ ve beklentileri dikkate alinarak sekillendirilmesi ve uygulama sonrasinda alinan geri
bildirimlerin sonraki egitimlerin planlanmasina aktarilmasidir.

Gelistirmeye acik yon ise ailelerden elde edilen geri bildirimlerin zaman igerisinde karsilastirilabilmesi ve
egitimlerin ailelerin bilgi, beceri ve farkindalik diizeylerine etkisinin daha sistematik 6lgme araglariyla
izlenmesidir.

Bu dogrultuda sonraki uygulamalarda ihtiya¢ analizi, uygulama, etki degerlendirmesi ve iyilestirme

kararlarinin sistematik bigimde kayit altina alinmasi ve elde edilen sonuglarin yeni egitim programlarinin
planlanmasinda kullanilmasi hedeflenmektedir.

KANITLAR



AILE EGITIMI KAYIT VE IHTIYAC BELIRLEME FORMU

Ad-Soyad

Bagvuru Tarthi

Cocugunun Engel / Ozel Gereksinim Alam

Okuryvazarhk Durumu

Yasg

Cinsiyet

Adres

Telefon No — Irtibat Kurulacak Kisi

Katilmak Istedigi Egitim / Oncelikli Ihtivac Alanlan

Sosval geligimi destekleme

Dil becerilerim destekleme

Biligsel gelisum destekleme

Ev 151 becerilen destekleme

Toplumsal becerilen1 destekleme

Oz balim becerilerini destekleme

ojooiooioi

Giivenli sosyal medva kullanim takiba

Basvuru ve Uygulama Notu: Ailelerden alman thtiyag ve beklenti bilgilen dogrultusunda egitim igenklen
planlanacaktir. Egitimler Ozel Egitim alaninda uzman akademisyenlerin katkilariyla viiriitillecek; uygulama
sonrasinda aile gen bildinmlen alinarak sonraki egitimlenn igerik ve yontemlen gelistirilecektir.
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